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過ごしやすい季節になりました。そよ風が心地よい日々ですがこれからは熱中症の心配が高まり

ますので十分気を付けてお過ごしください。さて、５月１３日の総会は出席者１３名、委任状５５

名で無事終了しました。ご協力頂きありがとうございました。総会後の交流会では、ご本人の体験

談 2名の発表と、2名のご家族の思いをまとめた資料を係が読み上げる形で進められました。限ら

れた時間の中でお話しするのは難しく、十分伝えきれなかったかと思いますが、参加者からは“共

感することが多かった”“切実な気持ちが伝わった”などのコメントをもらいました。役員会が控

えていたため意見交換する時間がなくなり報告だけに終わってしまったのは残念でしたが次回か

らの検討事項ですね。 

 

千葉家連より 

・３月２９日の会長会の報告…Ｒ8年度総会の件、みんなねっと全国大会、Ｒ８年度障害者週間(１

２月上旬)の集いで、「学習会形式の精神障害への理解啓発」を予定。 

よつば会役員会より 

・柏障連の令和８年度総会と、柏市からの補助金について、令和７年度報告を終了 

・令和８年度前期に・啓発講演会の講師やテーマ募集の件 

・千葉家連…令和９年度みんなねっと千葉大会の件 

・「よつば会便り」発送の件…初石工房さんが都合により難しくなり、ホットスペース流山に参加

されている、ボランティア当事者の方が発送業務を引き受けてくださ

ることになりました。工賃は今まで通りお支払いする予定です。 

・次回役員会は、７月８日（水）１３時３０分～ ラコルタ柏 障害者活動センターにて 

法人よつばより 

① 佐藤勝美理事長 

・法人本部と法人運営について週１回定例打合せを実施している。 

② 法人 

・３月３日ちば Aネット研修会主催者側役員として参加 

・3月 7日全 Aネット協議会 東京セミナー参加 

・３月 20日 よつば会ラコルタ柏学習会に参加 

・3月 23日令和 7年度第４回理事会開催 

・４月 14日松戸圏域（柏含む）グループホーム連絡協議会総会出席 

・５月第１回理事会予定 ６月定期評議員会を予定 

③ 事業所 

・青い鳥  クッキーを販売してます。（ウエルネス内かるのこショップ・沼南売店・南部クリー

ンセンター内喫茶ここ）                    電話 04-7199-8119（青い鳥） 

（個人・会社関係等注文製造を承ります） 

④ 事業所情報 （空き情報） 



 ・よつば工房（就労継続 B型）柏インター近く 

（内職・公園清掃・畑・他）04-7133-3046柏駅より送迎があります 

・ 青い鳥（就労継続 B）大津ヶ丘他（内職・清掃・お菓子作り・喫茶）エリア内送迎がありま

す。 04-7199－8119 

・グループホーム沼南荘に空きがあります。04-7193-5032 

・クローバ柏 （松ヶ崎） （地域活動支援センター）04-7146-1267 

※お問い合わせは直接事業所にご連絡をお願いします。 

    利用者減が続いたため生活介護まーる沼南は一時廃止といたしました。（理事会審議済み） 

    他業種の参入等で利用者が減少しております。賃金上昇・物価高騰等により法人経営が厳

しい状況です。ご支援の程よろしくお願いいたします。 

 

柏部会より 

（オアシスの会） 

・ちょうど新緑の季節になりました。バスを降りて歩く途中に公園の緑が目に入ります。５月の

風はさわやかでウオーキングにとても良いです。 

（事務担当から） 

 ・３月から毎月、参加者がいます。５月は事務仕事を手伝ってくれています。心強いです。又、

流山の方からも学習会等の受付のお手伝いを申し出てくれました。どうぞよろしくお願いしま

す。 

流山部会より  

1. ６月の流山部会は、２６日金曜の１０時から開きます。会場は初石公民館の 1階講義室 

です。前半は報告や質問、それに学びの時間です。後半は、小グループでの交流と個別相談

の時間です。柏市や我孫子市の方も歓迎します。 

2. 総会終了後は、啓発講演会もしくは学習会の準備を始めます。今回の会場は、流山市です。

テーマや講師について、皆さんからの提案をお願いします。6月の初旬には講師の打診を 

始めますので、皆さんからの希望を勝本まで(090-3696-1589)お願いします。 

3. これまで、「よつば会だより」の発送を初石工房にお願いしていましたが、5月号からは、

ホットスペース流山にお願いすることになりました。皆さんの手元に届くのが、翌月初めに

なると思いますので、よろしくお願いします。 

我孫子部会より 

① 我孫子市障害者支援課が開催する精神障害者家族向けの「心の健康クラブ」は下記の

通り開催されます。 

＊日時    6 月 15 日（月）14：00～16：00 

    7 月 13 日（月）14：00～16：00 

＊場所    湖北台の保健センター 

◎我孫子市の広報では、今年度から「精神障害者家族会」と表記されます。 

「心の健康クラブ」では何のことだかわからないという声が多かったからだそうです。 

内容は今までと同じです。 
 


