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寒さが一段落したと思ったら急に暑くなってきました。熱中症の心配も取りざたされている今日こ

の頃。以前には考えられなかったような天候で地球温暖化の影響がじわじわと浸透してきているこ

とを感じています。日々の健康には十分留意してお過ごしください。 

さて、先日令和６年度のよつば会総会が開かれました。悪天候の中、足を運んでいただいた皆様あ

りがとうございました。委任状も５４通届いており、無事に終えることができました。総会の後の

学習会は、残念ながら講師の島村さんの体調がすぐれずお目にかかることができませんでしたが、

代わりに会長さんが資料を代読されました。資料は島村さんのよつば会入会から息子さんがグルー

プホームに入所し、現在に至るまでの経緯がポイントを絞ってまとめられており、よくわかりまし

た。ちなみに原稿は娘さんがメールで会長さんに送られたそうです。ありがとうございました。島

村さん、現在９１歳とのこと。どうか一日も早くお元気になられますよう願っています。 

 

千葉家連より 

・精神障害者割引について…「鉄道における精神障害者割引の導入について」という文書が出され

ました。長年の千葉家連の取り組みがようやく実を結んだようです。資料を同封しますのでご覧

ください。なお、具体的な内容は後日配布される予定です。 
 

よつば会役員会より 

・役員会の開催を今まで奇数月の第３水曜としてきましたが、新役員の方の都合が悪いため、７月

から第２水曜に変更します。 

・会員名簿の作成、お便り発送時必要な宛先のラベルの作成等手順の確認 

・今年度の学習会の内容について…今のところ特にありませんが、皆様方から何かありましたら役

員までお伝えください。 

・今年度の会費の納入、振り込みありがとうございました。領収書は順次発送いたします。 

・次回役員会は、７月１０日（水）１３：３０～ ラコルタ柏２階 講座室（（新しい場所ですが、

３階外部からの出入り口にパネルがありますので確認してください。）  

 

法人よつばより 

 

① ３月２２日の理事会で元柏市社会福祉協議会監事・前社会福祉法人沼風会業務執行理事の佐藤

勝美氏が社会福祉法人よつば新理事長に就任しました。５月１８日よつば会柏部会当日ご挨拶

に伺います。 

②法人よつばは 5月末に理事会・６月に定時評議員会を開催します。令和５年度事業報告・決算報

告・その他の議案を審議します。令和６年度理事・監事・評議員の改選はありません。 

 

 



柏部会より 

＊パレット柏でのつどい 

 ６月２２日（土）１３：３０～１４：４５ ミーティングルーム C 

 ７月２０日（土）１３：３０～１４：４５ ミーティングルーム C 

 ・3月の集まりでは、初めて参加された方のお話を中心にして、意見交換しました。 

・４月の集まりでは、家族の方それぞれのお話を伺いました。クロザピンの投与の影響、服薬の

副作用、一般診療と精神科医療との連携の必要性などご本人の身体に関する話題がでました。

５月号の「みんなねっと」にも関連する記事がありますので参考にしてください。その他、困

った時の対処も話題にのぼりました。なお、沼南荘の世話人の方 1名が参加されました。 

流山部会より  

①令和 6年度が 4月からスタートしました。以前にも皆さんに報告しましたように、流山市では

この 4月から、「生きづらさを抱える人への支援事業」がスタートし、手始めに健康福祉部の

中に「福祉政策課」が新設されました。これから順次、相談支援事業と訪問(アウトリーチ)事

業と地域定着支援事業が、委託という形でスタートします。障害の有る無しに関わらず、生き

づらさや孤独の中に暮らす人などへの支援が始まります。 

② 令和 6年度から、法人よつばの理事長が交代しました。新理事長は佐藤さんという方です。こ

のことを踏まえて、5月の流山部会(24日)と柏部会(18日)に、佐藤さんが挨拶のために、両

部会に訪問して下さいます。 

③去る 4月 13日に、「発達障害に関する講演会」が開催されました。流山部会は協賛という形で

参加しました。障害者の方の中には、精神障害と発達障害の要素を持つ方が少なくないためで

あり、両方の理解が大切です。席上、よつば会の案内もしてあります。5月の流山部会は、24

日の 10時から初石公民館の会議室で開かれます。 

我孫子部会より 

①我孫子市障害者支援課が開催する精神障害者家族向けの「心の健康クラブ」は下記の通り行われ

ます。 

日時    5月 20日（月）14：00～16：00 

6月 17日（月）14：00～16：00 

７月 22日（月）14：00～16：00 

場所    保健センター 

②我孫子市より令和６年４月１日付で、我孫子市自立支援協議会相談支援部会委員を委嘱されまし

た。任期は２年です。 

③我孫子会員で例会参加ご希望の方は引き続き柏部会に参加して下さい。 

 

第二木曜日の会より 

・第二木曜日の会も、ようやく二年目に入り、少しずつ形が整ってきました。必要性を感じていま

す。 

 




