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新しい年になりました。年末年始、皆様どのように過ごされたことでしょうか。世界の国々

を見渡せば心が暗くなるようなことがあふれていますがとりあえず皆様の日常が順調に

過ぎていくことが何よりと思います。今年も穏やかな日々を送れますよう願っています。 

講 演 会 

◎今回は二つの講演会を紹介します。 

①日時：１月３１日（土） １２：３０～14：30 

 場所：流山市南流山センターホール 

 テーマ：「親亡き後の前に何が起こる」 

 講師：黒澤史津乃氏（ＯＡＧウエルビーＲ代表・厚生労働省委員） 

 ＊前回のチラシをご覧ください。 

 

➁日時：３月２０日（金）１０：００～１２：００ 

・場所：ラコルタ柏 ２階多目的室(柏市役所隣の建物) 

・テーマ：「生きづらさを抱える人への支援」 

・講師：岩永さん（アイネット柏） 藤田さん（ホットネット松戸） 

 ＊チラシを同封します。 

千葉家連より 

・１月９日の理事会報告では、障害者週間のつどい、９年度みんなねっと全国大会等の議

題が話し合われました。 

・名家連（名古屋地区）ニュース…日本年金機構の職員が医師の情報を不正に操作してい

たという衝撃的事実など・・ 

よつば会役員会より 

・千葉家連について…役員の高齢化、９年度みんなねっと全国大会千葉県開催の件、日本   

          年金機構の不正など。 

・柏市障害者週間の催し物への要請 

・事務局の仕事をお手伝い下さる方を前回のお便りで募集していましたが、どなたもおら 

 れず、有料でやってくださる方を今後探してみる方向です。 

・総会の期日…５月１３日（水）１3：３０～の予定です。 

・次回役員会は ３月１１日（水） １３：３０～ ラコルタ柏 障害者活動センター 



法人よつばより 

① 当法人理事安田先生が教授を務められている、医療創生大学国際看護学部の学生さんの

青い鳥での臨地実習も５年目となりました今年は年間 42 人の学生さんが 1 人２日間ずつ臨

地地域実習を行いました。看護師さんを目指す学生さんが青い鳥の利用者さん、職員と過ご

し、学んで頂ければありがたいです。 

3月に開催される医療創生大学国際看護学部臨地実習協議会に「社会福祉法人よつば」へ出

席依頼が届いております。 

 

② 12 月 5 日理事会を開催しました。 

③ 法人経営も制度の急な変化・新規参入業者増加を受け厳しい状況があります。この状況を乗

り切るべく活動を行っております。 

 

柏よつば会より 

（オアシスの会） 

 明けましておめでとうございます。事務局の役割は３月末で卒業の予定です。今後のこ

とは役員会検討中です。しかし、大津ヶ丘の「オアシスの会」、電話担当、年１～２回の

食事会等は引き続けたいです。よつば便りでお知らせします。どうぞよろしくお願いい

たします。食事会の参加お待ちしております。インフルエンザ等が流行しています。ど

うぞお身体大切にお過ごしください。（担当 久米智恵子） 

（会員の近況） 

・Aさん…息子さんの動きが見られるようになり、嬉しそうです。 

・Bさん（以前役員をされた方です）…ご主人が亡くなり、お子様を一人で支えられてい

ます。ご存知な方は、お声掛けしてください。 

流山部会より 

<流山部会の報告と予定> 

① 流山部会の約２時間のうち、最初の１時間は、よつば会全体の報告や学びの時間を持

っています。時々質問もあったり、新規事業所の方の宣伝もあります。残りの１時間

は、小グループに分かれての交流会です。その後は、会場の食堂で食事をして解散とな

ります。柏市や我孫子市の方も歓迎します。第４金曜の午前１０時からです。２月は、

初石公民館の会議室です。 



② よつば会全体の計画として、１月３１日土曜の昼１２時半から、流山市の南流山セン

ターホールにおいて、講演会「親亡き後の前に起こること」と題する学びを予定して

います。私たちは、障害を持つ家族の行く末を案じますが、その前に自分自身の行く

末を誰が看取り、いろいろの後始末を誰がやってくれるのかという大事なことが残っ

ています。黒澤さんという専門家を迎えて話を聞きますので、どうぞご参加くださ

い。南流山駅から徒歩５分です。 

我孫子部会より 

① 我孫子市障害者支援課が開催する精神障害者家族向けの「心の健康クラブ」は下記の

通り行われます。 

日時 ☆2 月 16 日（月）14：00～16：00 （大会議室） 

「困った人は困っている人？」 

～みんなで知ろう アルコール依存症の話～ 

講師 加藤 野の子さん（秋元病院 地域連携センター 医療相談室） 

☆3月 16日（月）14：00～16：00 

場所 保健センター 

② 「青い鳥」の押し花カレンダーは、例年の購入者から今年もご希望があり、ハガキ付き

3部、プリント 1部 計 4,900 円の売り上げがありました。 

③ 我孫子北地区社協主催の「健康と福祉のつどい」が３月１日（日）にあびこ市民プラザ

で行われます。そこではよつば会（家族会）のパネルを展示し、また展示即売会では

「青い鳥」のクッキーと押し花製品を販売いたします。昨年の売り上げは 27,930 円で

した。今年も期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


